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Beim kreativen Schreiben nutzen wir das Schreiben als Ausdrucksmittel – in 

der Mutter-, Zweit-, Fremd- oder Phantasiesprache. Wir lassen gewohnte 

Verbindungen von Schrift und Schreiben zu Arbeit und Leistung los und entdecken 

das Schreiben neu.  Wir kreieren spielerisch neue Inhalte, erkunden mit 

Charme und Witz historische und neue Formen, erarbeiten uns ungewohnte 
Sichtweisen auf unsere Biografie und die Welt, verarbeiten 

Herausforderndes, würdigen Entstehendes und lernen Textsorten kennen.  

Jedesmal gibt es einen Anfangsimpuls mit einer kleinen Einführung und 

einer Anleitung. Immer besteht auch die Möglichkeit, frei zu schreiben, was 

und wie es gerade kommt. 

Teilnahmebedingung: keine. Die Kosten richten sich nach dem Einkommen.  
 

WortHafen – THERAPEUTISCHES SCHREIBEN 

Mittwoch alle 14 Tage von 16-18 Uhr 

im Hirschgässlein 44 in Basel, im 3. Stock  

(Tramhaltestelle Aeschenplatz oder Bahnhof SBB) 
 

 

Leitung: Barbara Steinmann, eidg. dipl. Kunsttherapeutin, Fachrichtung 
Intermedial / Literatur- und Sprachwissenschafterin lic. phil. I  
 

info@verein-kunsttherapie.com 

www.verein-kunsttherapie.com  
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