
Freies Malen & Gestalten
Für Frauen

Wünschen Sie sich als Frau oder Mutter Zeit und Raum für 
sich? Sind Sie offen, neue Möglichkeiten zu entdecken? Hier 

können Sie ihrem persönlichen Farbenweg auf die Spur 
kommen. In der Gruppe malen und gestalten Sie frei oder zu 

gewünschten Themen.

Das prozessorientierte Malen und Gestalten bietet Ihnen einen 
geschützten Rahmen sich auszudrücken, Erlebtes 

wahrzunehmen und Neues auszuprobieren. Es ist ein 
ganzheitlicher Weg und fördert die persönliche Entwicklung.

Gruppe



Im Atelier stehen diverse Materialien wie Gouachefarben, 
Ölkreiden, Pastellkreiden, Farbstifte, Collagenmaterial, Ton und 
Speckstein zur Verfügung. Es ist auch möglich, Naturmaterialien, 

Fotos und andere eigene Materialien miteinzubeziehen. Die 
Reflexion und der Austausch untereinander können den 

Prozess unterstützen. Es sind keine künstlerischen Kenntnisse 
erforderlich.

Kursart: Gruppe mit 2 - 5 Teilnehmerinnen
Kosten: CHF 60.- für 2 h inkl. Material, Ermässigung mit Abo

Termine: Siehe Website

Monika Gloor
Atelier FARBENWEG

Weidenstrasse 50 | 4143 Dornach
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https://farbenweg.ch


